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LUNDI

Betteraves vinaigrette

Sauté de beeuf RAV au jus
Petits pois aux herbes

Pomme de terre vapeur

Fromage blanc bio et sucre

Barre marbrée a couper

Lait nature

=~

e MARDI ™

MERCREDI
a )

9/1/24 10/1/24
Laitue
Pané fromager Escalope de dinde LR sauce tomate
@ ®
Ratatouille Haricots blancs aux herbes

Coquillette + emmental

Livarot AOP

Cocktail de fruits au sirop

N /

GOUTER

Bio Fruit de saison

\_ /

GOUTER

Pain au lait

Fromage blanc aromatisé

Galette des Rois

Compote de pomme fraise

Potage du chef

L
@ )

Issue de label rouge

Péche responsable

Fruits selon approvisionnement
Qertification Environnemental niveau 2

Recette du chef

%r

/ Viande bovine Francaise

|

(e

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE
Rueil-Malmaison

Salade d'avocat et dés d'emmental

Merguez

Purée d'épinards bio

Galette des Rois

Pain et pdte a tartiner

Jus de raisin

[
Scolarest

KUENDREDI\

12/1/24

Colin meuniére et citron

@

Carottes au jus

Boulgour a la sauce tomate

Brie

Bio Fruit de saison

N /
GOUTER o

Moelleux & la pomme du chef

Yaourt nature et sucre

LEGENDE
9

F@’ Volaille Francaise

Produit local

Appellation d'Origine Protégée

@ Plat végétarien

b
Jzes/ | Porc Francais

Haute Valeur Environnemental

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI ﬁMﬂRDI RN

16/1/24

. ~ LE MENU DE LA SEMAINE
O
Rueil-Malmaison

KMERCREDI\

17/1/24

Carottes rdpées vinaigrette et
gouda

Potage de légumes du chef
et emmental rdpé

Tajine de poulet Filet de lieu sauce créeme

- e

Cordon bleu de volaille

Semoule Farfalle et emmental répé

Cordiale de légumes

Gratiné de patate douce

Saint-Nectaire AOP

Yaourt nature local et sucre

9

Compote de pomme bio Bio Fruits de saison

\_

GOUTER

/

. /

GOOTER

Muffin Croissant

Jus d'orange Compote de pomme banane hio

Céréales miel pops

Bio lait nature (litre)

-~

4 e
¥ Potage du chef T‘:'LJ Recette du chef
\ @ Issue de label rouge ii;m,f Viande bovine Francaise
"/ JEE
@ Péche responsable _&C Appellation d'Origine Contrdlée
Fruits selon approvisionnement

Q:ertification Environnemental niveau 2

N

JEUDI

Réti de veau jus au thym

Lentilles au jus
Carottes

Vache qui rit

Bio Fruit de saison

Biscuit Petit Beurre

Fromage blanc et sucre

(4]
Scolarest

/~VENDREDI ™\

19/1/24

Salade verte vinaigrette

Omelette bio au fromage

Frite + Ketchup

Bio Fruit de saison

N /

GOUOTER

Brownie

Yaourt nature et sucre

LEGENDE

IQ Produit local

Fm.,;,‘..vi’ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

@

i
@/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

2
% Bleu Blanc Ceeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Aiguillette de poulet LR sauce

~

LE MENU DE LA SEMAINE

Rueil-Malmaison

~— MARDI ——, ,~MERCREDI—

23/1/24 24/1/24
Salade verte, croiitons et tomme ., .
Surimi mayonnaise
blanche

~ (5
N Scolarest

PARTAGE

JEUDI /UENDREDI\

26/1/24

Flan bonne mine (ceuf, carotte,
forestiére Nems au poulet Sauté de baeuf sauce échalote patate douce, curcuma) Marmite de colin sauce ciboulette
Ry
e =2 @ 2
Blé Riz cantonnais Macaroni et emmental répé Salade verte et vinaigrette Haricots verts persillés
Julienne de légumes Poélée de champignons Purée de pomme de terre
Cantal AOC Fromage blanc et spéculoos Chanteneige bio
Bio Fruit de saison Tarte aux pommes Bio Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop Bio Fruits de saison
GOUTER GOUTER GOUTER
. . L . . . Moelleux a la fleur d'oranger du
Galette St-Michel Pain aux céréales et beurre Viennoise au chocolat Madeleine ihe " é
T il]
Fromage blanc aromatisé Bio Fruit de saison Yaourt aromatisé Bio Fruit de saison Lait nature

<

Potage du chef

e

Issue de label rouge

@ Péche responsable

Fruits selon approvisionnement
Qertification Environnemental niveau 2

Origine de la viande bovine : France

Appellation d'Origine Controlée

Recette du chef

Viande bovine Francaise

LEGENDE
9

Produit local

F«-»;...,_u-\’ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

e Plat végétarien

S e
}E@/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur
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o > LE MENU DE LA SEMAINE _ SsBlarest

QO >~ h ,
o Rueil-Malmaison h

LUNDI o MARDI ™ ﬁMERCREDI\ JEUDI /—UENDREDI\

30/1/24 31/1/24 2/2/24

Elémentaire : Salade d'agrumes

Carottes rdpées bio vinaigrette Taboulé
(orange, pamplemousse)

Boulettes de veau au jus Sauté de beeuf RAV aux épices Pizza fromage Poulet Yassa Filet de hoki sauce beurre citron

@ - e

. L . . . . . A A Gratin de poireaux pommes de
Cogquillettes et emmental répé Purée de petits pois Salade mélangée et vinaigrette Riz pilaf P P

terre
Ratatouille
Yaourt nature et sucre Petit suisse et sucre Livarot AOP Maternel : Yaourt nature et sucre
Bio Fruit de saison Liégeois vanille Bio Fruit de saison Crépe et confiture
GOUTER GOUTER GOUTER
Barre marbrée a couper Pain et confiture Baguette viennoise Madeleine Biscuit Petit beurre
Petit suisse nature et sucre Lait et chocolat Chanteneige bio Yaourt nature et sucre Compote de pomme fraise.

e “ LEGENDE ~

4 L I’
¥ Potage du chef T‘:‘f Recette du chef IQ Produit local e Plat végétarien Agriculture biologique
i w5 Y
@ Issue de label rouge Viande bovine Francaise <Y Volaille Francaise Yis/ . Porc Francais = Bleu Blanc Cceur

@ Péche responsable

Fruits selon approvisionnement

Q?ertification Environnemental niveau 2 /

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protégée Haute Valeur Environnemental




Merguez

Semoule
Légumes couscous

Pont I'évéque AOP

Bio Fruit de saison

Barres de céréales

Yaourt nature et sucre

N

/MERCREDI\

6/2/24 7/2/24
Carottes rdpées bio au cumin
Poisson pané et citron Baeuf RAV bourguignon
Y

@

Purée de pomme de terre

Haricots beurre persillés

Pommes noisettes

Mimolette

Bio Fruit de saison

Liégeois chocolat

GOUTER

- J

GOUTER

Pain et beurre

Compote de pomme banane bio

Pain au chocolat

Yaourt a boire fraise

~ LE MENU DE LA SEMAINE
Rueil-Malmaison

JEUDI
Samoussa aux légumes

Saute de porc au caramel
s/p : Sauté de poulet au caramel

Yaourt aromatisé

Pain et pdte a tartiner

Bio Fruit de saison

()
Scolarest

ﬁUENDREDI\

9/2/24

Bolognaise de lentilles

Macaroni et emmental rdpé

Chanteneige Bio

-

Bio Fruit de saison

GOUTER

Moelleux au yaourt du chef

Jus de ﬁbmme

Potage du chef

Issue de label rouge

Péche responsable

Fruits selon approvisionnement
rtification Environnemental niveau 2

Origine de la viande bovine : France

Recette du chef

— Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

LEGENDE
9

o Produit local
m—t Volaille Francgaise

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

- Porc Francgais

\’

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



Filet de colin sauce creme

@

Pomme de terre vapeur

Epinards bio au jus

Edam

Bio Fruit de saison

Pain au lait

Yaourt nature sucré

= LE MENU DE LA SEMAINE

o MARDI —

13/2/24

Rueil-Malmaison

/—M ERCREDl\

14/2/24

Salade Lorette (mdche, betterave,
celeri rave)

Escalope de dinde LR sauce tomate

e

Sauté de veau jus au thym

e

Flageolets

Gratin de chou-fleur et de pomme
de terre

Petit suisse aromatisé

Coulommiers

GOUTER

Brioche

Compote de pomme

Bio Fruit de saison

GOUTER

Brownie

Lait nature bio

N

JEUDI

Chili sin carne

@

Riz bio créole

Créme dessert chocolat

Pain

Vache qui rit

()
Scolarest

KUENDREDl\

16/2/24

Céléri fromage blanc paprika

Brandade de morue

@

Salade mélangée et vinaigrette

Moelleux a la cannelle du chef

o

/

GOUTER

Barre marbrée a couper

Petit suisse nature et sucre

4
¥ Potage du chef

Origine de la viande bovine : France

@ Issue de label rouge

@ Péche responsable
Fruits selon approvisionnement
rtification Environnemental niveau 2

-’?.FC Appellation d'Origine Controlée

iy Recette du chef

Viande bovine Francaise

LEGENDE

9_ Produit local

!m—ﬂ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

'Vy&;?/ Porc Francais

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

\’

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Carottes rdpées vinaigrette et dés
d'emmental

Sauté de beeuf sauce mironton

Pomme de terre vapeur

Carottes au jus

Compote de pomme poire bio

~  LE MENU DE LA SEMAINE
Rueil-Malmaison

/—MARDI TN

/—MERCREDI\

20/2/24 21/2/24
Salade mélée au surimi
Sauté de poulet au jus Aiguillette de poulet sauce curry

e

Haricots blancs

~quillette HVE et emmental rdpé

Brocolis bio au jus

Camembert

Bio Fruit de saison

Créme dessert au chocolat

JEUDI

Quenelle nature sauce Nantua

@

Riz bio créole

Poélée cordiale

Tomme blanche

Bio Fruit de saison

R
Scolarest

/UENDREDI—\

23/2/24

Elémentaire : Salade d'agrumes
(orange, pamplemousse)

Filet de colin sauce romarin

@

Boulgour bio

Julienne de lIégumes

Maternel : Yaourt nature + sucre

Moelleux au chocolat du chef

\_ VAN - N w )

GOUTER GOUTER GOUTER
Galette St-Michel Baguette viennoise Pain + confiture Madeleine Pain aux céréales h
Fromage blanc et sucre Chanteneige bio Compote pomme abricot Petit suisse et sucre Edam )

-

L]

Potage du chef

Issue de label rouge

7
e

Péche responsable

= =n.'
Fruits selon approvisionnement
rtification Environnemental niveau 2

Recette du chef

- Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LEGENDE
0

Produit local

Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@

[
=

Plat végétarien

VEY

Porc Francais

Agriculture biologique

— Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



Rissolette de veau au jus

Blé aux petits légumes

Brie

Bio Fruit de saison

Céréales choco noisette Trésors

Lait nature

~

e MARDI R

KM ERCREDI\

27/2/24 28/2/24
Salade verte croiiton et emmental
vinaigrette
Nuggets de blé Réti de beeuf sauce provencgale
@ 7
Purée de patate douce Boulgour a la sauce tomate
Chou-fleur persillé
Saint-Nectaire AOP

Moelleux citron du chef

Bio Fruit de saison

N

=

GOUTER GOUTER
Galette St-Michel Viennoise au chocolat
Compote pomme fraise Jus d'orange

-

%
é Potage du chef

Issue de label rouge

5
2

Péche responsable

ﬂt‘ Appellation d'Origine Contrélée

“_—‘f Recette du chef

Viande bovine Francaise

LE MENU DE LA SEMAINE
Rueil-Malmaison

>

JEUDI

Colombo de poulet

Riz
Courgette béchamel lait de coco

Fromage blanc bio

Bio Fruits de saison

Brioche

Yaourt nature sucré

D
Scolarest

PARTAGE

/UENDREDI\

1/3/24

Carottes rapées et emmental

Filet de hoki sauce citron

Frites et mayonnaise

Cocktail de fruits au sirop

N

GOUTER

Barre marbrée a couper

Bio Fruit de saison

LEGENDE

'9 Produit local

F“»‘-'&’ Volaille Francgaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

Y
}Efas/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

2
% Bleu Blanc Ceeur

Fruits selon approvisionnement
Qertification Environnemental niveau 2

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI /—MARDI RN

Rueil-Malmaison

MERCREDI
a )

5/3/24 6/3/24
Crépes aux champignons Carottes a I'orange
. . Pané sarrasin lentilles sauce .
Hachis parmentier Blanquette de dinde
tomate
s
: @ &
Salade verte vinaigrette Poelée de panais Riz bio créole
Coquillettes Poélée de champignons

Coulommiers

Creme dessert chocolat

/

Bio Fruit de saison

N

GOUTER

Bio Fruit de saison

/

GOUTER

Biscuit Petit beurre Barre marbrée a couper

Petit suisse aromatisé Fruit de saison

Pain au chocolat

Compote de pomme abricot

/

% Potage du chef ?;lj
&

Issue de label rouge )

Recette du chef

&

@ Péche responsable

Fruits selon approvisionnement
Qertification Environnemental niveau 2

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE

N

JEUDI

Salade verte et mai's

Sauté de veau jus au thym

Purée de potimarron bio

Fromage blanc et spéculoos

Pain et confiture

Jus de pomme

[
Scolarest

KUENDREDI\

8/3/24

Pavé de saumon sauce aneth

L2

Carottes au jus

Farfalles et emmental rdpé

Saint-Nectaire AOP

Bio Fruit de saison

\ /

GOUTER

Madeleine

Yaourt nature et sucre

LEGENDE

|9 Produit local

F%-\’ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

b
Jzes/ | Porc Francais

Haute Valeur Environnemental

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

(L&

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

Bolognaise

Macaroni et emmental rdpé
Carré de I'EST
Cocktail de fruits au sirop

Pain au lait

Mimolette

~ LE MENU DE LA SEMAINE

- MARDI

12/3/24

Rueil-Malmaison

ijERCREDI\

13/3/24

Potage Dubarry (chou-fleur)
et emmental répé

Chicken wings sauce barbecue

Sauté de beeuf jus au thym

Pommes noisettes

Haricots verts persillés

Farfalle et emmental répé

Julienne de légumes

Camembert

Yaourt nature local et sucre

9

Compote pomme poire bio

.

GOUTER

/

- /

GOOTER

Galette St-Michel

Bio Fruit de saison

Céréales Corn Flakes

Bio lait nature (litre)

-~

&
% Potage du chef

@ | Issue de label rouge
Nt !

@ Péche responsable

Fruits selon approvisionnement

Qiertification Environnemental niveau 2

HJ Recette du chef

7N

} =1 Viande bovine Francaise

Jii

&t‘ Appellation d'Origine Contrdlée

S

JEUDI

Filet de hoki sauce Nantua

Riz bio créole
Fondue de poireaux

Vache qui rit

Bio Fruit de saison

Pain + beurre

Yaourt nature et sucre

[ef9)
Scolarest

/UENDREDI\

15/3/24

Carottes rdpées bio au cumin

Lasagne ricotta épinard chévre

@

Salade verte vinaigrette

Compote de pomme banane bio

\_ m

GOOTER

Moelleux a la poire du chef

Jus de raisin wr

LEGENDE

IQ Produit local

P"_E, Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

s
Y/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

ﬁ‘ Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

19/3/24

//1ﬂERCREDP—\\

20/3/24

Salade verte et croitons

Carottes bio et dés d'emmental

Beaeuf aux oignons Tartiflette de volaille

Omelette sauce basquaise

@

Boulgour (plat complet)

Carottes aux épices

Trio de navets, carottes et pommes
de terre

Gouda

Bio Fruit de saison

Compote de pomme abricot

\

GOUTER

)

Mousse au chocolat

o J

GOUTER

Galette St-Michel Pain complet

Compote de pomme poire Emmental

Croissant

Jus d'orange

-

§ o
¥ Potage du chef iy Recette du chef
\ @ Issue de label rouge {_r;%_g( Viande bovine Francaise
N/ =

% Péche responsable

Fruits selon approvisionnement
Qertification Environnemental niveau 2

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE I
Rueil-Malmaison

JEUDI

Coleslaw (carotte, chou-blanc,
mayonnaise)

Boulettes de veau sauce orientale

Semoule
Légumes couscous

Petit suisse nature et sucre

Barre marbrée a couper

Bio Fruit de saison

(A
Scolarest

PARTAGE

KUENDREDI\

22/3/24

Filet de merlu sauce romarin

@

Purée de pomme de terre

Fromage ail et fines herbes

Bio Fruit de saison

- J

GOUTER

Biscuit Petit beurre

Lait nature

LEGENDE

IQ Produit local

F«-»;...,_u-\’ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

@

S e
}E@/ Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

(E&

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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>~ LE MENU DE LA SEMAINE
LUNDI

Rueil-Malmaison

Salade Lorette (mdche, céleri et

A4

~ Scolarest
GOUT J PARTAGE |/ PROXIMITE
26/3/24 27/3/24 29/3/24
Radis beurre CEuf dur mayonnaise
betteraves)
Escalope de porc sauce moutarde
S/p : Escalope de dinde sauce Poulet sauce chimichurri Sauté de beeuf sauce échalotte Nuggets de poisson Tarte 3 fromage
moutarde
; e 4 @
&
Boulgour Riz pilaf Pomme de terre vapeur Frite et mayonnaise Salade mélangée et vinaigrette
Ratatouille Courgette a la tomate Haricots verts persillés
Mimolette Yaourt nature et sucre Livarot AOP Fromage blanc bio et sucre
Liégeois vanille Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison
GOUTER GOUTER
Viennoise au chocolat Pain et pdte a tartiner Biscuits BN Madeleine
Bio Fruit de saison Lait et chocolat Compote de pomme fraise
% Potage du chef HJ Recette du chef
> (ande bovine Francai
&/ Issue de label rouge = Viande bovine Francaise
@ Péche responsable
Fruits selon approvisionnement
Q:ertification Environnemental niveau 2
Origine de la viande bovine : France

Appellation d'Origine Controlée

LEGENDE

Produit local

/

Yaourt nature et sucre

GOUTER

Pain

E—:’ Volaille Francaise

e Plat végétarien

Chanteneige bio
Appellation d'Origine Protégée

Porc Francais

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Agriculture biologique
Haute Valeur Environnemental

~

Bleu Blanc Cceur




